
 رحلة علاج طفلك في 
 :Children’s Specialized Hospital 

 العلاج الوظيفي، 
 والعلاج الطبيعي، 

وعلاج النطق 
24332641-01/25

توصيات العلاج بالنسبة لـ:
التخصص:          العلاج الطبيعي          العلاج الوظيفي          علاج النطق 

	  جلسة فردية

	  جلسة جماعية

الوتيرة: __________________________________ 

عبر التطبيب عن بُُعد 			  	  حضوريًًا

مدة العلاج المتوقعة: _____________________

اسم المعالج المشرف على التقييم: ____________________

________________@childrens-specialized.org :البريد الإلكتروني

1-888-CHILDRENS X ____________________ :الهاتف

نُُشجعك على مشاركة هذه التوصيات مع طبيبك المحيل، ونُُقدر فرصة 
العمل مع طفلك وعائلتك.
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مرافق العيادات الخارجية



 Children’s Specialized Hospital العلاج في مستشفى
 Children’s Specialized يعمل المعالجون في مستشفى

Hospital بصلة وثيقة مع عائلتك لمساعدة طفلك على الوصول إلى 
كامل قدراته للمشاركة في المنزل والمجتمع. نظرًًا لتميّّز كل طفل 

بطريقته الخاصة، نخصص خدمات العلاج بما يُُلائم احتياجات طفلك 
وعائلتك.

تتمثل أحد الأهداف الرئيسية للعلاج في تزويدك بالتوعية والتدريب 
والمهارات التي يُُمكنك استخدامها في المنزل. ويجري ذلك وفق نهج 

عملي طوال رحلة علاج طفلك.

المشاركة في الرعاية
هل يجب أن أكون حاضرًًا أثناء جلسات علاج طفلي؟

نعم، تُُظهر الدراسات أنّّ الأطفال يحققون الأهداف المُُحددة، 
ويكتسبون المهارات الوظيفية، ويُُظهرون تقدمًًا سريعًًا في التطور 

عندما يعمل الأهل والمعالجون معًًا. ونعتقد بأنّّك الأساس في 
مساعدة طفلك على تحقيق كامل إمكاناته. ستُُساهم مشاركتك 

المباشرة في الجلسات في تحقيق الاستفادة القصوى لطفلك من 
العلاج.

يتعاون معالجونا مع عائلتك لوضع خطة رعاية فردية وتحديد تكرار 
العلاج الذي يُُناسب احتياجات طفلك وعائلتك وكذلك جاهزيته للعلاج

 رحلة علاج طفلك
سيُُقدم المعالج التوصيات بناءًً على التقييم، وسيُُعيد تقييم تقدم 

طفلك باستمرار لتحديد ما إذا كانت هناك حاجة لتغيير وتيرة العلاج.

قد تحدث تغييرات في خطة الرعاية الخاصة بطفلك عندما ينتقل 
طفلك من مرحلة عمرية إلى أخرى، أو من مستوى وظيفي إلى آخر، أو 

من برنامج إلى آخر، أو من بيئة إلى أخرى )على سبيل المثال، الانتقال 
من إقامة في المستشفى إلى المنزل، أو الانتقال من مرحلة ما قبل 

المدرسة إلى المدرسة(.

عندما يقترب موعد خروج طفلك المتوقع، ستقوم أنت والمعالج 
بوضع خطة لمتابعة استراتيجيات العلاج في المنزل.

أين سيحدث العلاج؟
نُُقدم العلاج حضوريًًا وعبر التطبيب عن بُُعد. قد تتوفر كلا الخيارين 

اعتمادًًا على عدة عوامل، بما في ذلك تفضيلاتك، وتوصياتنا السريرية، 
وتوفر المواعيد، وتغطية التأمين.

اشترك في MyChart للوصول إلى السجلات الطبية

MyChart هو منصة آمنة على الإنترنت للوصول إلى 
السجلات الطبية، وإدارة المواعيد، وإرسال الرسائل 

إلى مقدمي الرعاية. يُُرجى مسح رمز الاستجابة 
.MyChart.org السريعة لمعرفة المزيد على

 للمزيد من المساعدة، يُُرجى إرسال بريد إلكتروني إلى
MyChart-Support@rwjbh.org، أو الاتصال بخط دعم المرضى 

على 1-833-764-3570.

 جدولة العلاج
نلتزم برعاية طفلك ومتابعة تقدمه. بناءًً على ذلك، يُُرجى العلم أننا 

سنبذل قصارى جهدنا للعمل معك للحصول على مواعيد تتناسب مع 
جدولك.

قد تختلف أوقات العلاج حسب التوافر. اسأل معالجك و/أو فريق 
الجدولة عن خيارات المواعيد.

قد تستغرق الموافقة على التأمين ما يصل إلى ثلاثة أسابيع كاملة. 
سيتم الاتصال بك في حال وجود أي مشكلة متعلقة بالتأمين.

للاستفسارات حول الجدولة أو الفواتير أو التأمين، يُُرجى الاتصال بنا 
.1-888-CHILDRENS (244-5373) على الرقم


